
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI
Salade Mixte

*** Compôte de Fruits sans Sucres
Capellini Tomate Basilic (sauce Napolitaine)

Fromage Râpé

***
Flan Caramel

MARDI MARDI

* * * Galette de Riz 
Chippolatta de Porc (Sauce Provençal) Lait de Chocolat

Ratatouille 
Pommes Country au Four

* * * 
Pomme de la Région

MERCREDI MERCREDI

* * * Cheesecake
Cordon Blue de Poulet au Four (Citron)

Carottes Glaçées
Riz Sauvage

* * * 
Nectarine

JEUDI JEUDI
Salade du Chef

* * * Eclair au Chocolat 
Spaghetti Bolognaise Jus de Fruits 100%

Fromage Râpé

* * * 
Abricot du Valais

VENDREDI VENDREDI

* * * Ballon
Dos de Cabillaud Poché (sauce à l'Aneth) Babybel

Choux Romanesco
Boulgour et Quinoa

* * * 
Melon

Menus 
du 7 aout au 11 aout 2017

Menus élaborés par notre chef de cuisine

supervisés par une diététicienne de l'Espace Prévention de Morges

Tél. 078/713 96 91  Fax 021/802 08 75

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications


