MENWS

LUND\
Chili con carne (boeuf CH)
Riz blanc
* k 3k

Pomme du pays

MARD!
Salade mixte
* %k ¥
R6ti de porc (CH)
Epinards
Pomme rissolées au four
* %k ¥

Yogourt au miel

MERCRED\
Salade mélée
* %k ¥
Strogonoff de poulet (U.E.)
Lentilles a la moutarde douce
Brocolis aux amandes
* %k ¥

Flan caramel

JEUD\
Crevettes au curry rouge
Semoule de blé
Courgettes pochées
* %k %k

Banane

VENDRED\

Potage de légumes
* k 3k

menu végé

Penne au pesto verde

Fromage rapé
* % %k

Mandarine

Memus

du 14 au I3 novembye 2016

Menus élaborés par notre chef de cuisine
supervisés par une diététicienne de I'Espace Prévention de Morges Kiri
Tél. 078/713 96 91 Fax 021/802 08 75

& %

Sous réserve de modifications

Provenance des viandes : Beeuf/veau : CH, U.E. Poulet: CH, U.E. Porc:CH, U.E.

GOWTERS

LUNDL

Petit pain

MARD\

Corbeille de fruits

MERCRED\

Bretzel

JEUD!

Pain d'épices
Verre de lait

VENDRED!

Muffin au chocolat

Agneau : FR,NZ  (Eufs:CH, FR



