
MENUS GOUTERS

LUNDI LUNDI
Fricandeaux de bœuf (sauce au thym)

Courgettes sautées Muffin au caramel
Riz blanc

***
Banane

MARDI MARDI
Salade verte et maïs

* * * Jus de fruits
Cuisse de poulet (sauce au citron) galette de riz

Carottes pochées persillées
Lentilles

* * * 
Yogurt au miel

MERCREDI MERCREDI
Potage de légumes

* * * Mini sandwich au jambon de dinde
Filet de hocki (sauce à l'aneth)

Pomme purée
Epinards en branche

* * * 
Pomme du pays

JEUDI JEUDI
Salade verte et carottes

* * * Corbeille de fruits
Linguines au Pesto verde

Fromage râpé

* * * 
Crème vanille

VENDREDI VENDREDI

* * * Ballon et kiri
Saucisse de porc (sauce à la moutarde)

Brocolis au beurre
Ebly à la tomate

* * * 
Orange

Provenance des viandes : Bœuf/veau : CH, U.E.     Poulet : CH, U.E.     Porc : CH, U.E.      Agneau : FR, NZ      Œufs : CH, FR

Sous réserve de modifications
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